
Réseau “Info Jeunes”

Réseau “Promeneur du Net”

Dispositif “1 Toit 2 Générations”

Outils Ludopédagogiques et compétences psychosociales

Prévention santé mentale

Rassembler
Informer
et Accompagner
la jeunesse 

Doter les professionnels d’outils et de
dispositifs pour accompagner les jeunes
dans toutes les étapes de leur vie 

Notre objet:

Nos outils et dispositifs pour accompagner les pros et les jeunes:





Les personnes derrière les projets

Info Jeunes

Qu’est ce que l’info Jeunes ?

Une mission de service public définie et garantie par l’État. Depuis 2022, l’Etat a délégué la compétence Info jeunes à la Région
Bretagne. Elle labellise désormais les structures qui constituent le réseau Information Jeunesse BZH....

L’information jeunesse dans les Côtes d’Armor - par subdélégation du CRIJ Bretagne- c’est : 

18 structures (2 associations, 5 EPCI et 10 communes)
Une trentaine de professionnels formés. 
Le collectif IJ Agglo Tour, composé de 7 SIJ sur Saint Brieuc Armor Agglomération qui propose des actions(forums, résidences,
activités,etc…) sur chaque vacance scolaire.

L’information jeunesse:

Facilite le maillage territorial
Préconise des politiques publiques
Offre un espace de valorisation de la jeunesse



Accueille: les SIJ sont ouvertes à toutes et tous, jeunes en priorité, sans RDV.
Un accueil de proximité, gratuit, anonyme et personnalisé : vous pouvez consulter la documentation ou vous adresser
directement à l'animateur.ice informateur.ice.

Un accueil inconditionnel
Une présence numérique 
Une volonté d'aller-vers 

Informe : une documentation pratique et mise à jour :
Orientations, métiers, emploi, formation continue, séjours à étranger, sport, vie au quotidien (logement, santé, justice,
bénévolat...) loisirs

Des publications spécialisées
Des informations collectives 
Des ressources : fonds documentaire actualisé, outils ludo-pédagogiques, mallettes de prévention, ateliers et animations
pédagogiques.

Accompagne : un.e animateur.ice ADIJ 22 pour vous aider :
dans vos recherches d'information
dans la réalisation et montage de vos projets collectifs et individuels (recherche de stage, de logement, partir à l'étranger...)

L’informateur.ice est un.e facilitateur.ice des initiatives des jeunes du territoire 
Intervention dans les établissements scolaires
Les SIJ ont l’agrément Education Nationale qui leur permet d’intervenir directement dans les établissements scolaires
(collèges, lycées...) sur des thématiques variées :  

Prévention santé
respect, violences et différences
création de projets etc…

Info Jeunes

Qu’est ce que Promeneurs du Net ?

Origine : La démarche Promeneurs du Net - « Nätvandrarna » en suédois - est apparue en Suède dans les années 2000.L’idée
étant d’installer un dialogue en ligne avec les jeunes.
En 2012, après un voyage d’étude en Suède, la Caf et le Conseil Départemental de la Manche décident de mettre en place la
démarche sur leur département. Après des résultats satisfaisants, des expérimentations ont eu lieu dans le Cher (depuis
2014), dans le Morbihan (depuis 2015) et en Ardèche (depuis 2016)....

Aujourd’hui Le réseau des PdN consiste à créer un canal de communication entre professionnels et jeunes, adapté à leurs
usages. Autrement dit, les professionnels utilisent Instagram, SnapChat ou encore Whats App et Messenger pour transmettre
et recevoir de l’information avec les jeunes qu’ils accompagnent dans le cadre de leurs missions quotidiennes. Ainsi, être
Promeneurs du Net n’est pas un métier à part entière consistant à réaliser une veille sur Internet, c’est une façon moderne et
adaptée d'interagir avec son public.

Objectifs : poursuivre, sur Internet, l’action éducative engagée en présentiel par les différents professionnels intervenant
auprès des jeunes. 

 Les objectifs intermédiaires:
Renforcer le lien social avec les jeunes et entre les jeunes,
Maintenir le lien social avec les jeunes qui ne fréquentent pas ou plus les structures,
Rompre l’isolement des jeunes et réduire les inégalités (géographiques par exemple) grâce à la proximité du numérique,
Développer l’esprit critique des jeunes face à l’informationet aux images,
Favoriser les échanges avec les jeunes,
Créer une relation de confiance avec les jeunes pour permettre à ces derniers de solliciter l’accompagnement d’une
structure,
Identifier les besoins des jeunes et adapter les pratiques des professionnels,
Transmettre des informations adaptées aux jeunes,
Assurer une veille et intervenir auprès des jeunes susceptibles d’être en danger,
Développer les accompagnements de projet via les réseaux sociaux.

Promeneurs du Net

https://www.adij22.bzh/storage/2024/03/Agrement-Union-Nationale-de-l_Information-Jeunesse-2022-signe.pdf


1 Toit 2 Générations

Créé en 2013,  1 Toit, 2 Générations est une initiative du Département des Côtes d’Armor, pour développer un service de
cohabitation intergénérationnelle qui répondrait à la fois aux problèmes de logement des jeunes (notamment en milieu rural)
mais aussi aux seniors souffrant de solitude et vivant dans de grandes maisons.

L'idée était de réunir ces 2 générations pour cohabiter ensemble sous le même toit et partager de vrais moments de
convivialité et de complicité.

1T2G est coordonné par l’ADIJ 22 depuis 2016. Sur Saint-Brieuc agglomération, les communes de Saint Brieuc, Pordic,Plédran,
Plérin , Ploufragan, ainsi que Dinan et Les EPCI de Guingamp Paimpol Agglomération ( GPA) , Loudéac Communauté Bretagne
Centre ( LCBC) et Lamballe Terre et Mer (LTM) ont rejoint le réseau d’accueil 1T2G afin de proposer ce même service sur leur
territoire.

Groupe de travail
Construction des outils
Véritables supports professionnels et créatifs pour aborder des sujets subtiles de prévention, nous créons des
groupes de travail constitués de jeunes et de professionnel.le.s pour créer nos outils.

Outils ludo-
pédagogiques



Prévention santé mentale 
& accès aux droits

Les formations, animations et parcours d’accompagnement sur la prévention proposées par l'ADIJ 22 soutiennent les
professionnels de la jeunesse, particulièrement dans les zones sans présence de SIJ, comme en Bretagne centrale. 

Forts de notre expertise reconnue en pédagogie, nous développons chaque année des approches innovantes, adaptées aux
outils ludo-pédagogiques que nous créons, aux financements disponibles et aux besoins spécifiques des territoires. 

Ces formations incluent la lutte contre les discriminations racistes, sexistes, de genre et de classe sociale. 

Nous intervenons sur tout le territoire pour accompagner les jeunes et les structures locales dans leurs projets de
prévention. 

L’accompagnement des professionnels de la jeunesse dans leurs animations et formations fait désormais partie de leurs
missions, avec 20 % de leur temps dédié à cette action

Promeneurs du NetUn travail de réseau et de partenariats forts: 



Implication de l’Adij22
dans les politiques

publiques  
de jeunesse

Comptabilité
Administration

Vente outils

Les partenaires techniques et financiers: 


